OLYMPIADA V BERUSKACH

V dubnu jsme si pro déti ze tfidy Berusek pfipravily Letni olympiadu. U¢elem bylo predstavit jim
pestrou nabidku sport(, které by si mohly i vyzkouset. Dny jsme rozdélily podle barev olympijskych
kruh(. Kazdy z téchto kruh(ll pfedstavuje jeden kontinent. Pozadaly jsme tedy rodice, aby déti v dany
den vidy pfivedli v barevném obleceni. Navrhly jsme, Ze mohou do Skolky pfinést ovoce a zeleninu,
které odpovida dané barvé a déti tak ochutnavaly bor(vky, jablka, banany, cerny rybiz, papriku,
raj¢ata apod.

Prvni den jsme na zahradé zahajili olympiddu Stafetovym béhem s olympijskou pochodni a sportovani
mohlo zadit. Déti si vyzkousely hod na cil, stolni fotbalek, hazeni Sipkami. Aby nase nabidka ¢innosti
byla pestra, oslovily jsme rodice s Zadosti o pomoc pfi predstavovani sportll. Naslo se hned pét
ochotnych rodica, ktefi se vénuji zajimavym sportovnim aktivitdm. Jako prvni nam svij sport
predstavila pani Nivnickd, ktera vede krouzek juda. Détem vysvétlila pavod sportu a nasledné
predvedla nékolik hmatu, které si mohly vyzkouset. Dalsi spolupraci ndm nabidla pani Saglova. Ta
pfisla s ukazkou breakingu — moderniho tance, ktery bude v letoSnim roce poprvé k vidéni i na
Letnich olympijskych hrach. Za doprovodu hudby jsme si natrénovali krdtkou choreografii

a vyzkouseli jeden z trikd. Dal$im, kdo pro déti pFipravil program, je pan Sebesta. Ten ndm na cely
tyden zap(jcil boxovaci pytel s rukavicemi a dvé Cinky. Nejen chlapci, ale i dévcata si zkouseli svou
silu. Dalsi tyden nds navstivil pan Brabec, ktery se vénuje lukostrelbé. S détmi na zahradé jsme
pozorovali rlizné zpUsoby strelby. Pro déti mél nachystané détské luky a tak si stfileni vyzkousel
kazdy, kdo mél zajem. Posledni rodi¢ se sportovni aktivitou byl pan Kosik, ktery ndm predvedl! florbal
a basketbal. Ve dvojicich si déti mohly vyzkouset nahrdvky, stfelby do brany a s basketbalovym
micem driblovani.

Olympidda se velice povedla, vSichni jsme si ji ndramné uzili a z nabizenych sportd byli nadseni.
Chceme podékovat nejen vsem jmenovanym rodic¢lim, ale vSem, ktefi nas v naSem programu
podpofili, at uz ndkupem ovoce a zeleniny, ale také vybérem barev obleéeni. Diky rodi¢im muizeme
pro déti nadale chystat zajimavé a obohacujici programy, coz vede k oboustranné spokojenosti.

Za MS zapsala Mgr. Aneta Broumova



