
Mateřská škola v pohybu – s otevřenou náručí pro děti i změny 

 

V posledních měsících se školství ocitá v pohybu. Změny, které přicházejí, se dotýkají i 

mateřských škol – ať už jde o úpravy rámcového vzdělávacího programu (RVP), nebo o nově 

nastavená pravidla pro odklady školní docházky. Právě omezení možnosti odkladu je jedním z 

témat, které v naší MŠ intenzivně řešíme. Uvědomujeme si, že pro některé děti může být 

nástup do školy náročný, a proto hledáme cesty, jak je na tento krok co nejlépe připravit. 

Jednou z našich odpovědí je dramaterapie pro předškoláky, kterou jsme zavedli již v loňském 

roce. Pomáhá dětem rozvíjet komunikační a sociální dovednosti, učí je pracovat s emocemi, 

naslouchat druhým a vyjadřovat se. I přes naši snahu se nám zatím nepodařilo zřídit 

logopedickou třídu, protože doporučení k zařazení dává pedagogicko-psychologická poradna 

(PPP) dle velmi přísných kritérií. Nezůstáváme však stát – od nového školního roku plánujeme 

logopedický kroužek vedený naší speciální pedagožkou – logopedkou. Ten sice nenahrazuje 

odbornou logopedickou péči, ale může výrazně pomoci dětem, které potřebují podporu v 

oblasti řeči. 

Naše spolupráce se základní školou a jejími odborníky – speciálními pedagogy, školními 

psychology a dalšími – se postupně rozvíjí. Věříme, že právě propojení těchto světů může 

dětem nabídnout bezpečný a podpůrný přechod do školního prostředí. 

Minulý školní rok jsme se jako pedagogové zaměřili na rozvoj pohybu – lokomoce, protože 

víme, že pohyb a řeč spolu úzce souvisí. Ve všech třídách jsme také pracovali se 

senzomotorickým hraním (smyslohraním), které je využíváno i ve speciální pedagogice. A 

právě inkluzivní přístup je něco, co se nám daří.  Jsme vděční, že můžeme mít ve všech 

třídách asistenty pedagoga, kteří jsou obrovskou oporou nejen dětem, ale i učitelkám. 

Pomáhají vytvářet prostředí, kde se každé dítě může cítit bezpečně a být samo sebou. 

Jako předškolní pedagogové cítíme potřebu se dále vzdělávat – zejména v oblasti práce s 

dětmi s poruchou autistického spektra (PAS). Spolupráce s poradnami je zatím velmi dobrá a 

věříme, že se bude dále rozvíjet. Do budoucna plánujeme vytvořit Snoezelen místnost – 

prostor pro smyslovou relaxaci, a také více relaxačních koutků pro děti, které jsou smyslově 

přetížené a potřebují si „dobít baterky“. A někdy k tomu stačí i zapnutá pračka – ano, i to je u 

nás možné. 

Milým zpestřením každodenního života ve školce jsou i naši zvířecí kamarádi – morčátka, 

papoušci, šneci a rybičky, nově i zakrslý králíček. Zooterapie u nás probíhá přirozeně – děti se 

učí péči, trpělivosti a klidu.  

V letošním roce se budeme věnovat také změnám v RVP PV a tvorbě nového školního 

vzdělávacího programu (ŠVP). Mnohé principy, které nový RVP přináší, už v naší MŠ fungují – 

proto věříme, že vše proběhne hladce. Pro rodiče to může znamenat větší důraz na 

individualizaci, podporu kompetencí dětí a propojení s reálným světem. 



Od září přecházíme na novou formu pedagogického diagnostikování, která umožňuje lépe 

sledovat individuální rozvoj každého dítěte. Jde o systematické pozorování a zaznamenávání 

pokroků v různých oblastech vývoje. Díky tomu můžeme cíleně podporovat dílčí oblasti, ve 

kterých dítě potřebuje pomoc, a zároveň rozvíjet jeho silné stránky. Jedním z nástrojů, který 

nám v diagnostice pomáhá, je program I-Sophi. Jeho výhodou je přehlednost pro pedagogy, 

srozumitelnost pro rodiče a především to, že děti práce s ním baví. 

Postupně také zavádíme do praxe dětská portfolia – sborníky, které dokumentují pokroky 

dítěte. Portfolio tvoří pedagog, dítě i jeho rodina. Dítě si samo vybírá, co do něj chce vložit – 

obrázky, fotografie, pracovní listy, atd. Portfolio je tak nejen nástrojem pedagogické práce, ale 

i prostředkem pro budování sebereflexe, sebevědomí a spolupráce s rodinou.  

Jedním z našich letošních úspěchů je také to, že se podařilo získat certifikaci Přírodní zahrady, 

a naše zahrada byla oceněna plaketou „Malý ježek“. Tato plaketa je symbolem respektu k 

přírodě a potvrzením, že naše zahrada naplňuje principy přírodního zahradničení. Děti zde 

mohou pozorovat přírodní procesy, učit se péči o živé bytosti, rozvíjet smysly i fantazii. V 

kontextu změn ve školství představuje zahrada důležitý prvek prožitkového vzdělávání, které 

propojuje teorii s praxí a podporuje celostní rozvoj dítěte. 

 V duchu nového RVP chceme rozvíjet u dětí respekt, empatii a vztah k seniorům. V 

budoucnu plánujeme opět potěšit naše starší spoluobčany. Děti dnes často nevyrůstají v 

mezigeneračním prostředí, a proto považujeme za důležité, aby se s těmito lidmi setkávaly.  

Ráda bych připomenula, že jsme stále zapojeni do projektu Celé Česko čte dětem – a kdokoliv 

k nám může přijít číst. Vaše příběhy u nás mají své místo.  

Naším cílem zůstává být školkou s otevřenou náručí – pro všechny děti, jejich rodiny, i pro 

spolupráci s různými lidmi a organizacemi. Změny nemusí být strašákem, když na ně nejste 

sami. A my tu jsme – připraveni naslouchat, pomáhat a tvořit prostředí, kde se děti cítí dobře. 

Za tým MŠ  

Lenka Šeráková 

 


